
2月園だより

「節分で邪気を祓いましょう」

年末年始は雪も少なく穏やかに過ごせましたね。
降雪量はその年により違いますが、今期は“最強、最長寒波”で大雪の長引く影響に気象
庁長官が警戒感を示していると報道がありました。
大雪になりますと、道路状況も悪くなりますので、送迎、通勤の際には十分お気をつけ
ください。
1年の中で最も寒い季節を「大寒」と言い、今期は１月20日（火）から2月3日（火）

です。（うるう年の関係で大寒期の終わりが2月2日の年もあります）
大寒は二十四節気（春夏秋冬の4つの季節を、さらにそれぞれ6つずつに分けたもの。
例：立春、春分、夏至など）の1つです。
大寒という一年で最も寒い時期に産まれた卵は縁起物で「大寒卵」と言われ、食べるこ
とで運気を高め、新しい年を良いスタートで迎えられ、また、卵の丸い形は「円満」を
表し、黄身の黄色も「金運」に良いと言われているそうです。
また、甘酒（米麹で作ったものは幼児でも飲めます）、そして大寒の最終日である節分
に食べる恵方巻も食べると縁起が良いとされているそうです。
当園では、2月3日（火）は節分の会を開催し、みんなで豆まきを行い、「邪気」を

祓いたいと思います。
子どもたちには、心の中にいる、よわむし鬼やなきむし鬼、おこりんぼう鬼などを退治
し、一年無事に過ごせるようにという願いを込めて豆まきをする事を伝えています。
また、当園の豆まきは、アレルギーや誤嚥の危険があるため、豆は使用しません。
0、1歳児クラスでは、保育室にて柔らかいボールを使用し、壁に貼った鬼の絵に向
かって投げます。鬼の絵もかわいらしい鬼を使用しますので、例年楽しく参加していま
す。
2歳児クラス以上はホールで行います。
新聞紙を小さく丸めたものを豆に見立て、鬼役は自分で作成したお面を付けたももぐ
み（5歳児クラス）と保育者です。
クラスごと順番に行い、逃げる鬼に向かって新聞紙で作った豆を投げてゲームのような
楽しい会となります。
それぞれのご家庭で、季節イベントの持ち方が違うと思います。
お友達と楽しむイベントと、ご家族で楽しむイベントはまた違う楽しみがありますね。
自宅でも、子どもたちと楽しんで豆まきをして、「邪気」を吹き飛ばしましょう。
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＜２月の行事予定＞

・ ３日（火） 節分の会
たんぽぽぐみクラス懇談会

 フッ化物洗口説明会（たんぽぽぐみ）
・ ４日（水） ひまわりぐみクラス懇談会
・ 1９日（木） 避難訓練（火災）１5：３０～

☆コットカバー洗濯日 ６日（金）、２０日（金）

☆体育教室 ももぐみ 6日（金）
ひまわりぐみ １２日（木）

＜おねがい＞
・衣類ロッカーには、必要のない物を入れないようにしてください。
２、３、４、５歳児は、子どもたちが着替える時に自由に開けて使用します。

※過去に保護者同士のやりとりの中で食品を入れていた方がいました。特に食品等
が入っていると、アレルギーのお子さんが誤って口に入れる等事故に繋がります
ので、入れないで下さい。
また、保護者同士のやり取りに使用することはご遠慮ください。

・登降園時に使用しているICカードの紛失が多くなっています。
ICカードは園の安全管理に関わる大切なものですので、保管や持ち運びの際には、
今一度ご注意いただきますようお願いいたします。
なお、万が一紛失された場合は、速やかにお知らせください。

＜１月の意見・要望・苦情＞
意見・要望 ０件 苦情 ０件でした

当園では毎年9月と３月に職員全てにおいて、自己評価を行い、職員の意識
向上につながるようにしております。

☆玄関ICカードについて☆
・危険防止の為、ICカードでの入室は１家庭ずつカードをかざし解錠をして
お入りください。
１枚のカードで２家庭入ることはご遠慮ください。
平日 ９:００～１５:００、１８:００～１９:００
土曜 終日 カードでの入室は出来ません。

時間外にかざすと警告音が鳴ります。
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